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研修プログラム、日程表 
 
 
■研修プログラム 

 
 

■本研修の日程表 
 ８月７日(水) ８月８日(木) ８月９日(金) 

午前 
・佐野市：移動 

・芦屋町：歓迎準備 

・芦屋歴史の里見学 

・芦屋グルメウォーク 

・鋳物印かんづくり 

・体験茶会 

・芦屋釜の里資料室見学 

・とと市場見学 

・お別れ会 

午後 
・歓迎会 

・子どもサミット 

・ライフセーバー教室 

・アクアシアン 

・佐野市：移動 

・芦屋町：事後研修 

夜 

・バーベキュー 

・テント設営 

・自由交歓 

・交流プログラム 

・自由交歓 

 

宿泊 町民会館 マリンテラスあしや  

 

プログラム 日 時 場 所 内  容 

保護者説明会 
７月１０日(水) 

１９時～２０時 
中央公民館 

・事業概要の説明 

・研修生、引率者の紹介 

第１回事前研修 
７月２４日(水) 

１３時～１７時 
中央公民館 

・仲間づくり 

・芦屋町に関する学習 

・印かんづくり準備 

第２回事前研修 
７月３１日(水) 

１３時～１７時 
中央公民館 

・子どもサミット事前学習 

・本研修の事前説明等 

本研修 
８月７日(水) 

～８月９日(金) 
芦屋町内 ・本研修日程表の通り 

事後研修 
８月１６日(金) 

１３時～１７時 
中央公民館 

・活動のまとめ 

・報告会発表練習 

報告会 

８月３1 日(土) 

13 時～16 時 

（報告会：１４時３０分～） 

中央公民館 
・研修生による活動報告 

・事業総括 
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アイスブレイキングをして仲良くなった後に、鋳

型づくり、名刺づくりを行いました。子どもサミ

ットの準備として、芦屋町や佐野市についての学

習を行いました。 

活 動 の 様 子 

子どもサミットの発表原稿をもと

にスライド資料の作成と、発表練

習をしました。 

第１回事前研修 

第２回事前研修 

芦屋かるたで真剣勝負！

資料を参考に、サミット

の原稿を作成しました。

「鋳物づくり」の準備で

鋳型を作りました。 

班ごとに発表練習を

行いました。 
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中西副町長のあいさつ 

      三桝教育長のあいさつ                    佐野市団長 

山田 治男 課長のあいさつ         

 

 
 
 
 
 
 
 
     歓迎のことば 守田 愛未 さん                  答礼 植竹 文花 さん 
 

本研修 

佐野市研修生を歓迎しました。

芦屋町研修生と佐野市研修生で交互

に自己紹介を行いました。 

１日目 

８月７日（水） 
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お互いの市や町の「概要・歴史」、

「伝統・文化財」、「みどころ・いい

ところ」について発表しました。 

佐野っ子と少しずつ仲良

くなってきました。 

発表した内容をについて、ディスカ

ッションを行いました。 

発表内容を覚えて、自分

の言葉で伝えました。 

夕食のバーベキューは、雨天のた

め、中央公民館で行いました。 
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テントの設営はみんなで協力

して行いました。 

テント設営後は、自由交換。 

２日目 

８月８日（木） 

歴史の里ではクイズラ

リーを行いました。 

う～ん。難しい・・・。

芦屋町の歴史や文化について

学びました。 

雨天のため、町民会館で 

テント泊を行いました。 
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芦屋町のグルメをみんなで食べ歩

きました。 

おいしい！！

芦屋開運甘酒を 

いただきました。 

新鮮なイカを握って

もらいました。 

もつラーメンを 

いただきました。

芦屋産の赤しそを使った 

ゼリーをいただきました。 

琥珀の空（カレー）と 

芦屋もなかを食べました。 
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芦屋海岸でさまざま

な海の体験活動を行

いました。 

貝ゲット！！

行ってきます！ 

水中めがねを使って、海

の中を観察しました。 

ビーチフラッグの「ホース」版は白

熱の勝負となりました。 

マリンジェットで水上

を疾走しました。 

アクアシアンで、研修生同士

の友情を深めました。 

だんだん上手くなってきた。

ニッパーボードの使い

方を学びました。 
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ボランティアスタッフが考えてくれ

たレクリエーションで、いっぱい笑

いました。 

似てるー！ありがとう！

最後の夜を楽しみました。 

爆弾ゲーム 

数集め 

新聞タワー 

似顔絵ゲーム 

早く渡さないと爆発して

しまう・・・。 

手をたたいた数でグルー

プを作ろう！ 

どのチームが１番高くで

きるかな？ 

見よ！このチームワーク！

キャップの顔を書こう！



9 
 

 

 

印かんづくりや体験茶会、資

料室の見学を行いました。 

お茶の作法を学び、お茶、お菓子を

いただきました。 

芦屋釜について教えて

もらいました。 

とと市場には、新鮮な海の

幸が並んでいました。 

３日目 

８月９日（金） 

世界に１つだけの印かん

をつくりました。 
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芦屋町         芦屋町 

宮原 洸志郎 さん   智田 恵実 さん 

お別れのことば 中沢 眞子 さん  答礼 髙砂 琴音 さん  

 
 
  

 

芦屋町                 佐野市 

松本 莉奈 さん       髙野 光平 さん 

ボランティアスタッフから 

メッセージをいただきました。

友だちになった証に記念品を

交換し、再会を約束しました。

報告会に向けて、発表内容決めや

発表練習を行いました。 
事後研修 
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