
 

家
族
と
食
事
を
す
る
大
切
さ

　

近
年
で
は
、
子
ど
も
の
栄
養
摂
取
の

偏
り
、
朝
食
の
欠
食
や
不
規
則
な
食
事

が
原
因
と
考
え
ら
れ
る
肥
満
や
痩
せ
す

ぎ
な
ど
、
子
ど
も
の
食
事
に
関
す
る
問

題
が
深
刻
化
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
背
景
に
は
、
核
家
族
で
の
共
働

き
や
生
活
ス
タ
イ
ル
の
多
様
化
で
、
子

ど
も
が
一
人
で
食
事
を
す
る
孤こ
し
ょ
く食
な
ど

が
原
因
に
あ
り
ま
す
。
孤
食
が
続
く
と
、

孤
独
感
を
感
じ
た
り
、
栄
養
素
が
偏
っ

た
り
す
る
な
ど
多
く
の
問
題
が
生
じ
て

き
ま
す
。
特
に
、
心
身
と
も
に
成
長
期

を
迎
え
る
子
ど
も
が
孤
食
に
な
る
こ
と

は
、
そ
の
後
の
成
長
に
悪
影
響
を
与
え

る
可
能
性
が
大
い
に
あ
り
ま
す
。

　

子
ど
も
が
家
族
と
食
事
を
す
る
こ
と

は
、
日
常
の
何
気
な
い
こ
と
の
よ
う
で

す
が
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
で
も

あ
る
の
で
す
。
誰
か
と
一
緒
に
食
事
を

す
る
こ
と
は
、
食
欲
を
満
た
す
だ
け
で

は
な
く
、
人
と
話
し
た
り
、
周
り
に
気

を
配
っ
た
り
す
る
こ
と
で
協
調
性
な
ど

が
育
ち
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
よ
う
な

体
験
が
な
い
ま
ま
育
つ
と
、
大
人
に
な

っ
た
時
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
が

十
分
で
は
な
く
、
社
会
的
協
調
性
な
ど

に
欠
け
て
し
ま
う
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

日
頃
か
ら
家
族
で
一
緒
に
食
卓
を
囲

み
、
そ
の
日
の
出
来
事
な
ど
を
話
し
合

う
こ
と
で
子
ど
も
は
食
事
の
楽
し
さ
を

実
感
し
ま
す
。
箸
の
正
し
い
持
ち
方
や

「
い
た
だ
き
ま
す
。
ご
ち
そ
う
さ
ま
」
と

い
っ
た
あ
い
さ
つ
な
ど
の
食
事
マ
ナ
ー

も
学
び
、
習
慣
化
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
親
は
食
事
を
す
る
子
ど
も
の
様
子

か
ら
、
健
康
状
態
や
悩
み
に
気
づ
く
こ

と
も
で
き
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
の
健

や
か
な
成
長
に
必
要
不
可
欠
な
規
則
正

し
い
食
事
に
も
つ
な
が
り
、
大
人
に
な

っ
て
か
ら
で
も
健
康
を
維
持
す
る
た
め

に
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

　
「
忙
し
い
」「
時
間
が
合
わ
な
い
」
な

ど
一
緒
に
食
事
を
で
き
な
い
理
由
は
そ

れ
ぞ
れ
あ
る
と
思
い
ま
す
。
も
し
も
、

家
族
が
別
々
に
食
事
を
と
っ
て
い
る
の

で
あ
れ
ば
、
一
緒
に
食
卓
を
囲
む
日
を

増
や
す
努
力
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
家

族
と
一
緒
に
楽
し
く
食
事
を
す
る
こ
と

が
子
ど
も
に
と
っ
て
一
番
の
栄
養
で
す
。
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ゲ
ー
ム
の
時
間
を
管
理
す
る

　

近
年
で
は
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ

ォ
ン
が
生
活
の
道
具
の
ひ
と
つ
と
な
り
、

通
信
や
情
報
収
集
だ
け
に
利
用
さ
れ
る

の
で
は
な
く
、
学
習
に
も
生
か
さ
れ
る
時

代
と
な
っ
て
い
ま
す
。
な
か
で
も
、
ゲ
ー

ム
ア
プ
リ
は
一
定
の
ル
ー
ル
の
な
か
で
勝

負
を
し
た
り
、
問
題
解
決
の
た
め
に
考

え
た
り
と
脳
の
活
性
を
う
な
が
す
反
面
、

ゲ
ー
ム
に
熱
中
す
る
あ
ま
り
、
生
活
に
支

障
を
き
た
す
と
い
う
欠
点
も
あ
り
ま
す
。

宿
題
や
家
族
と
の
会
話
、
食
事
や
入
浴

な
ど
の
生
活
に
必
要
な
時
間
が
短
く
な

り
、
注
意
や
叱
責
と
い
う
関
わ
り
が
増

え
、
親
子
関
係
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
不
登
校
や
引
き

こ
も
り
な
ど
に
つ
な
が
る
原
因
と
な
る
こ

と
も
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

軽
度
の
知
的
障
が
い
や
周
囲
に
意
識

が
向
き
に
く
い
特
性
を
持
っ
て
い
る
子

ど
も
は
、
自
分
で
時
間
を
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
気
持
ち
を
切
り
替
え
る
力
や

我
慢
す
る
力
が
弱
い
こ
と
が
原
因
だ
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

保
護
者
は
、
子
ど
も
に
ゲ
ー
ム
を
買

い
与
え
る
と
き
に
、
あ
ら
か
じ
め
問
題

に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ
る
こ
と
を
考

え
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も

が
ゲ
ー
ム
の
時
間
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

き
る
よ
う
に
な
る
た
め
に
は
、
は
じ
め

か
ら
一
日
に
使
え
る
時
間
の
長
さ
を
決

め
て
徹
底
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ

れ
が
我
慢
し
て
気
持
ち
を
切
り
替
え
る

力
を
養
う
こ
と
に
も
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
ル
ー
ル
は
そ
れ
ぞ
れ
の
家
庭

環
境
に
適
し
た
も
の
を
保
護
者
が
決
定

す
る
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
が
、
基

本
的
に
は
ル
ー
ル
を
崩
さ
な
い
こ
と
が

大
切
で
す
。
子
ど
も
が
時
間
延
長
を
求

め
て
も
、
要
求
に
は
流
さ
れ
な
い
よ
う

に
し
て
く
だ
さ
い
。
ル
ー
ル
を
き
ち
ん

と
守
ら
せ
る
こ
と
は
保
護
者
に
と
っ
て

も
大
変
な
こ
と
で
す
。
な
ぜ
な
ら
、
今

の
ゲ
ー
ム
は
子
ど
も
に
限
ら
ず
大
人
を

も
引
き
付
け
て
離
さ
な
い
さ
ま
ざ
ま
な

工
夫
が
凝
ら
さ
れ
て
い
る
か
ら
で
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
ゲ
ー
ム
に
よ
っ
て

は
将
来
的
に
子
ど
も
や
保
護
者
に
と
っ

て
問
題
と
な
る
可
能
性
も
あ
る
た
め
、

早
い
段
階
で
子
ど
も
の
意
の
ま
ま
に
自

由
に
ゲ
ー
ム
を
さ
せ
な
い
、
ル
ー
ル
を

決
め
た
ら
崩
さ
な
い
こ
と
は
大
切
な
こ

と
で
あ
る
と
考
え
ま
す
。

芦
屋
東
小
学
校　

�

百
田 

由
起
子

参
考
資
料
：
「
Ｐ
Ｃ
・
ス
マ
ホ
の
ル
ー
ル
作

り
の
ポ
イ
ン
ト
」
久
里
浜
医
療
セ
ン
タ
ー

特
別
支
援
教
育
便
り
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学校での出来事を先生たちがお届け!!

⑬

学年を越えた交流と高学年の活躍
縦割り班活動
　本校では年間をとおして縦割り班活動を行って
います。この活動で高学年は下の学年の世話をし
たり、いろいろな活動を計画・実施したりします。
集会活動や体育大会の縦割り種目、縦割り給食な
どの異学年交流をとおして、人を思いやる心や互
いに協力する心を育てています。３学期には６年
生への感謝の気持ちを伝えて、感動的に１年間の
活動を締めくくります。

委員会活動
　５・６年生が活躍す
る場には委員会活動が
あります。本校には８
つの委員会があり、常
時活動だけでなく、そ

れぞれが自主的に計画し、
全校児童のために活発な活
動も行っています。児童会
は毎月の児童朝会で劇をと
おして、生活目標の呼びか
けを行っています。集会委
員会は全校児童が楽しめる
さまざまな集会を計画・実施します。体育委員会
企画の東っ子オリンピック、保健委員会からの早
寝早起き朝ごはんの呼びかけ、放送委員会の学校
クイズ、図書委員会の読み聞かせ、給食委員会の
英語による献立紹介、環境 ･飼育委員会の登校時
ボランティアの実施などです。
　本校では、このような活動をとおして子どもた
ちの「心」を育てています。
� （教頭　樋口陽一郎）

屋 小 学 校芦 東

芦 屋 小 学 校
「頭」・「心」・「体」鍛えています。（これまでの取組から）
　本校では、前回に紹介した「あきらめない子ども」「そうぞうする子ども」「こうりゅうする子ども」の
育成に向け、「頭・心・体」の鍛錬を目的とした教育活動を展開しています。

【頭の鍛錬】　算数の学習
で、全学年児童が問題に対
して自分なりの見通しを持
ち、考えをつくる芦屋型学
習過程をとおして学力の向
上を図っています。また、
教師の指導力向上を目的に、全員が一度は授業を公
開し指導方法の意見交流研修を行っています。
　県の事業「鍛えよう、ほめようプロジェクト」で
は、読書の充実と学ぶ意欲の向上に係る活動にも取
り組んでいます。
【心の鍛錬】　「芦屋小のあ（あ
いさつ）・そ（そうじ）・こ（こ
とばづかい）」の日常的推進
や規範意識の育成に向けて、
全職員が一丸となって全校朝
会や道徳授業などをとおして

取り組んでいます。また、「あしや学」などをとおして、
わが町に誇りを持つシビックプライドを醸成します。
さらに、１～４年生が５・６年生を「あこがれモデル」
としながら、リーダーシップ、フォロワーシップを育
成します。
【体の鍛錬】　毎月の「体力アップ週間」の取組によ
り運動の機会を増やしたり、体育の学習で「走る」「投
げる」などの鍛錬の場を設けたりして、体力の向上
を図っています。１学期には、ＫＢＣテレビの情報
番組「シリタカフリースロー選手権」に５・６年生
が出場し、30秒で 31本という見事な記録を出しま
した（９月 20日現在
暫定１位）。子どもた
ちは多くの経験をとお
して「あきらめない心
と体」を鍛えています。
� （教頭　久保哲哉）

体育大会 縦割り種目 ３人４脚

児童朝会 生活目標

自分の考えを書く

朝の登校の様子 フリースロー選手権
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