
「オレンジカフェ」に 
参加しませんか？ 

 

■日 時 

 

10：00～11：00 （受付は９：３０～） 

■会 場   中央公民館 ２階 21 会議室 

■対 象   認知症の人や介護をしている人等、どなたでも参加できます 

■内 容   音楽療法士による音楽脳トレ 

           参加者同士の座談会（介護専門職によるアドバイスを受けることもできます） 

          おいしいお菓子のお土産もあります 

■参加費   無料 

■定 員   10 人 

■申 込   ８月１８日（火）までにお申し込みください  

「オレンジカフェ」とは… 

認知症の人や介護者、地域の人や専門職が気軽に集い、お茶を飲みながら交流を図

り、くつろぐ場所です。参加者同士で悩みを話し、お互いの理解を深める場所でもあ

ります。また、介護の相談もできます。 

お話を聞くだけでも大丈夫です。皆さんのご参加をお待ちしています。 

【問い合わせ・申し込み】 

芦屋町 福祉課高齢者支援係  ℡  223-3536 


