
会議名 
令和 7 年度第８回 

芦屋町スポーツ推進委員会議 
開催場所 

芦屋町役場 

31 会議室 

開催日時 令和７年１２月 2 日（火）午後 7 時～8 時 00 分 

委員の出欠 

会長 松井 和彦 出 吉永 美幸 出  

副会長 一中 美佐 出 原﨑 功典 出  

 信国   浩 出 菊本 一馬 出  

 坂本 里美 出 徳永 可奈 出  

 塩田 謙治 出    

事務局の出欠 
課長 本石 美香 出 田北 智士 出  

係長 中西 啓太 出 淵田 敏哉 出  

主項目 

議題及び資料等 

１ ボッチャ推進事業について 

  【資料１】「ボッチャ推進事業について」 

２ 障がい者レクスポ大会について 

  【資料２】「令和 7 年度障がい者レクスポ大会について」 

  【別紙１】参考：令和 5 年度障がい者レクスポ大会実施プログラム 

  【別紙 2】参考：令和 5 年度障がい者レクスポ大会アンケート結果 

３ その他 

今後の主な会議

及び体育行事等 

12 月 14 日（日) 福岡県スポーツ推進委員研修大会(苅田町) 

令和 8 年 

1 月 17 日（土）～18 日（日）  

九州地区スポーツ推進委員研究大会（沖縄県那覇市）   

2 月 15 日（日） 北部地区スポーツ推進委員研修大会（芦屋町） 

 

 

      

 

 

  



令和７年度第８回芦屋町スポーツ推進委員会議議事録 

 

１ 開会 

 

２ 会長あいさつ 

 

３ 議題 

１ ボッチャ推進事業について 

  ●資料１「ボッチャ推進事業について」 

（事務局） 

（【資料１】について説明を行った。） 

  （事務局） 

ボッチャ町内練習会が、11 月から開始となり、11 月 9 日と 22 日の計 2 回実施した。今後の活 

動の参考とするため、当日参加した委員から改善点等があれば聴取したい。 

  

（委員） 

  1 回目は、体育館利用者に参加を呼びかけため、10 人近く集めることができたが、チラシ等をみ

て来た人は半分程度だった。2 回目は、半分以上が前回も来た参加者だった。ボッチャ未経験者

にも参加してもらうため、活動をしている様子を発信するなど改めて本事業の周知方法を検討す

る必要があると感じた。 

 

（委員） 

 参加者にアンケートを配布するのはいかがか。どのような経緯で参加したのかがわかり、今後の

ボッチャイベントの広報の参考になると感じた。 

 

（委員） 

 指導できる委員の数に限りがあるため、あまり 1 回あたりの参加者数が増えすぎても運営に支障

をきたす可能性がある。周知の件については、今後の経過をみながら考えてもよいと感じた。 

 

（事務局） 

 聴取した意見を基に、本事業の周知方法について今一度検討する。なお、アンケート配布につい

ても検討する。 

 

２ 障がい者レクスポ大会について 

 ●資料２「令和 7 年度障がい者レクスポ大会について」、【別紙１】参考：令和 5 年度障がい者レ

クスポ大会実施プログラム、【別紙 2】参考：令和 5 年度障がい者レクスポ大会アンケート結果 

 



（事務局） 

（【資料２】について説明を行った。） 

  （事務局） 

本年度の障がい者レクスポ大会について、参加協力団体に提示するため、実施内容案を作成し

た。 

 

【実施内容案】 

・基本的に令和５年度に作成したプログラム通りに実施する。 

・「Let’s ダンス」は盛り上りながら全員がわかるダンスを踊ることが困難なため廃止し、代わりに休

憩時間で参加予定の障がい者支援施設が日頃活動の中でかけている音楽をかける。（休憩時間を 1 回

分追加する。） 

・パンとり競走は、前回同様釣り竿を使用する形で実施する。（パンが取りやすく、補助もしやすいた

め。） 

 

令和７年度実施プログラム（案） 

時間 プログラム 内容 

9：30～9：35 開会式  

9：35～9：40 みんなで体操 全員でラジオ体操を行う。 

9：43～9：49 大玉転がし 円状に並び、玉を転がし、より早く自チームの玉

をゴール地点まで転がしたチームが勝ちとなる。 

9：54～10：05 芦屋の関おとし 攻守分かれて行うじゃんけん大会。制限時間内に

より多くじゃんけんを制したチームが勝ちとな

る。 

10：12～10：20 スポンジホック ユニホックの棒でスポンジを転がすレース。バト

ンの代わりに棒とスポンジを渡していき、先にア

ンカーがゴールしたチームが勝ちとなる。 

10：20～10：40 休憩① スタッフは次の種目の準備 

10：40～10：50 ストラックアウ

ト・フライングデ

ィスク 

ボールかディスクの好きなほうを選び、ストラッ

クアウトまたはフライングディスクで点数を競

い合う。 

10：54～11：01 玉入れ 先に全ての持ち玉を入れたチームの勝ちとなる。 

11：01～11：21 休憩② スタッフは次の種目の準備 

11：21～11：35 リングバトンリ

レー 

リングバトンを使用した 4 人 1 組で行うレース。

計 3 レース実施。 

11：38～11：51 パンとり競走 スタート後、釣り竿を使って座卓に並べたパンを

釣って取る。※R 元年度以前は、糸で吊るされた

パンを口でとる形だったが、コロナ対策のため釣

り竿を使用する形に変更した。 

11：55～12：00 閉会式  



   （委員） 

    実施内容案について異議なし。 

 

３ その他 

  事務連絡 

【事務局より】 

次回の会議日程は 1 月中旬から下旬ごろに開催予定。日程については、後日調整して連絡す 

る。 

 

以上 


