
Let's SportsLet's Sports
まちの
スポーツクラブ紹介

■  種目ごとに団体名、練習場所、日時を掲載しています。
■ 問い合わせは、総合体育館（☎２２２‐０１８１）または社会教
育係（☎２２３‐３５４６）へ

団体名 練習場所 日　時

ソフト
バレー
ボール

ラブソフト 総合体育館 水・土 午後８時から
はまゆうＳＶ会 総合体育館 火 午前 10 時から
バイオレットＺ 小体育館 土 午後８時から
老連ソフトバレー部 小体育館 月・木 午前８時 30 分から
ブルーアタッカーズ 芦屋東小学校体育館 月・木 午後８時から
スマイルソフトバレーボールクラブ 総合体育館 金 午後８時から
ＨＹＧ 総合体育館 月・木 午後８時から
マリンガルズ 総合体育館 水 午後８時から

バレー
ボール

ビッグウェーブ 総合体育館 水 午後８時から
ボンバーズ 総合体育館 火 午後８時から
ロビン 総合体育館 火・金 午後８時から

バドミントン

芦屋町バドミントンクラブ 小体育館 日 午後４時から、
木 午後７時 30 分から

芦屋チャレンジ 小体育館 火 午後７時 30 分から
DETTAN（デッタン） 総合体育館 水 午後８時から
ラケット団 小体育館 水 午後７時から

卓球

芦屋卓球クラブ 小体育館 月・金 午後７時 30 分から
友好クラブ 総合体育館 水 午後１時から

レクスポ愛好会 総合体育館 火・金 午前 10 時から

体操

芦屋町レクダンス同好会 小体育館 木 午前 10 時 30 分から
なでしこレクダンス同好会 武道館 土 午前 10 時から
ナイスオーダンス同好会 武道館 火 午前 10 時から
ステップダンス同好会 小体育館 金 午前 10 時から
和み会  小体育館 火 午後１時 30 分から
クリスタルレクダンス同好会  小体育館 金 午後１時 30 分から

剣道 芦屋町剣道連盟 芦屋中学校体育館 土 午後６時から

弓道 芦屋町弓道連盟 弓道場 日〜土 午前 10 時から

ヨガ
YOGA DIVA 総合体育館 水・土 午前 10 時から
ヨガ・フィットネス 総合体育館 水・木 午後７時から

太極拳 芦屋太極拳同好会 総合体育館 金 午後２時から

合気道 合気道祥平塾芦屋道場 武道館 金 午後７時から

硬式テニス 芦屋テニスクラブ 庭球場 日・ 土 午前９時から

広報あしや　2025.5 ⑭



グラウンド
ゴルフ

絆（きずな） 総合運動公園中央グラウンド 月・土 午前 10 時から

幸町グラウンドゴルフ同好会 総合運動公園中央グラウンド 木 午前 10 時から

なみかけクラブ 総合運動公園中央グラウンド 水・土 午前８時 30 分から

ひばり会 総合運動公園中央グラウンド 月・木 午前８時 30 分から

大君グラウンドゴルフ同好会  総合運動公園中央グラウンド 火・金 午前８時 30 分から

芦屋グラウンドゴルフクラブ 総合運動公園中央グラウンド 月・木 午前８時 30 分から

総合型
スポーツ
クラブ

 スポネット・しろやま
（障がい者スポーツ） 総合体育館 土 午前９時 30 分から
ふれスポ・あしや

（バドミントン） 小体育館 第１･２･３日 午前９時から
ふれスポ・あしや

（グラウンドゴルフ） 総合運動公園中央グラウンド 火 午前 10 時から

インディアカ
あしやオレンジ 総合体育館 木 午後８時から

芦屋レモン 総合体育館 月 午前 10 時 30 分から、
金 午後８時から

団体名 練習場所 日　時

バドミントン スタ☆バドスポーツ少年団
総合体育館 月・金・土
山鹿小学校体育館 水

団体名 練習場所 曜　日

バレー
ボール

山鹿小ジュニアバレー
スポーツ少年団

総合体育館  木
山鹿小学校体育館 日・火・土

芦屋ジュニアバレーボールクラブ 芦屋小学校体育館 日・水・木・土

軟式野球
山鹿ビクトリー 山鹿小学校グラウンド 日・火・木 ・土
芦屋ビッグドリーム 芦屋小学校グラウンド 日・火・金・土
芦屋レッドファルコンズ 大君グラウンド 日・火・木・土

サッカー
芦屋サッカークラブ 芦屋東小学校グラウンド 日・火・木・土
ひびきサッカースクール 総合運動公園中央グラウンド 火・水・金・土

剣道
芦屋正剣会

芦屋小学校体育館  月・火・金
芦屋中学校体育館 土

山鹿少年剣道クラブ 山鹿小学校体育館 月・木・土

バスケット
ボール

芦屋ミニバスケットボールクラブ
総合体育館 火・水
山鹿小学校体育館 金
芦屋東小学校体育館 土

ＳＰＬＡＳＨバスケットボールクラブ
総合体育館  火・水
芦屋中学校体育館 木・金

柔道 芦屋町少年柔道クラブ 武道館 月・木・土
空手 日本空手協会芦屋支部 武道館 火・木
陸上 芦屋ジョギングクラブ 祇園崎運動広場 月・火・水・金

スポーツ少年団スポーツ少年団スポーツ少年団
スポーツ少年団事務局（体育協会内　☎２２２‐０１８８）
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