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　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱された非常勤の地方公務員で、ボランティアとして活動し
ています。
　民生委員・児童委員は、それぞれが担当する地域において、介護や子育てなど福祉に関すること、住民の
生活上のさまざまな相談に応じ、見守りや行政などへの「つなぎ役」としての役割を担います。
　仕事や子育ての経験を地域のために生かしませんか。

見守り支え地域をつなぐ
民生委員・児童委員にあなたもなりませんか

〇活動内容
　・相談を受ける：さまざまな相談を受け、役場や地域包括支援センター、福祉事務所など関係機関へつなぐ
　・みまもる：気になる高齢者やこどもたちをみまもる
　・訪問する：気になる高齢者宅などの様子をうかがう
　・交流する：地域交流サロンなどの地域活動へ参加する
　・話し合う：民生委員・児童委員協議会定例会（１回 /月）に参加する

〇活動費
　ボランティアとして活動するため給与はありません。
　ただし、必要な交通費・通信費・研修参加費などの活動費（定額）は支給されます。
　・活動費（県）年額　61,700 円　（民生委員・児童委員としての活動費）
　・謝礼金（町）年額　65,000 円

〇仕事と両立できる？
　仕事をしながら活動している人もいます。自身の都合のつく範囲で、無理のない活動で構いません。

〇民生委員になった人たちの感想
　・感謝されることがうれしい
　・やりがいを感じる
　・研修を通じて福祉に詳しくなれた

　地域の力になりたいと思っている人は、各区の区長または障がい者・生活支援係まで問い合わせてください。

▽ �問い合わせ　障がい者・生活支援係（☎２２３‐３５３０）
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「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
」

　

正
月
に
向
け
た
、
花
の
ア
レ
ン
ジ
を

学
び
ま
す
。

▽��

と
き　
12
月
22
日
日
・
午
後
１
時
～

３
時

▽�

と
こ
ろ　
芦
屋
東
公
民
館

▽�

講
師　
山
村
朋
代
さ
ん
（
は
な
の
店

て
ぃ
ー
だ
代
表
）

▽�

対
象　
町
内
に
住
ん
で
い
る
か
、
通

勤
し
て
い
る
人

▽��

定
員　
20
人（
事
前
申
し
込
み
先
着
順
）

▽�

参
加
費　
２
０
０
０
円
（
材
料
代
）

▽��

持
っ
て
く
る
も
の　
花
ば
さ
み
、
タ

オ
ル
、
作
品
持
ち
帰
り
用
の
袋

▽��

申
し
込
み　
12
月
３
日
火
～
17
日
火
・

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
、
芦
屋
東

公
民
館
窓
口
ま
た
は
電
話
（
☎
２
２

２
‐
１
９
８
１
）
へ

※
月
曜
日
は
休
館
で
す
。

お
知
ら
せ
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芦
屋
釜
の
里
　
新
展
示
施
設

注
目
ポ
イ
ン
ト
紹
介
　
後
編

　
前
回
に
引
き
続
き
、新
し
い
展
示
施
設

の
注
目
ポ
イ
ン
ト
を
紹
介
し
ま
す
。後
編

で
は
い
よ
い
よ
、重
要
文
化
財
「
芦
屋
霰あ

ら
れ

地じ

真し
ん
な
り形
釜が
ま
」
の
展
示
室
を
紹
介
し
ま
す
。

④
展
示
室
一

　

芦
屋
釜
の
里
が
所
蔵
す
る
重
要
文
化

財
「
芦
屋
霰
地
真
形
釜
」
を
常
設
展
示
す

る
展
示
室
で
す
。

　
重
要
文
化
財
を
展
示
す
る
た
め
に
は
、

文
化
庁
が
定
め
る
さ
ま
ざ
ま
な
基
準
を

ク
リ
ア
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
の
う

ち
の
一
つ
が
、空
気
環
境
で
す
。
新
築
の

建
物
か
ら
は
、さ
ま
ざ
ま
な
化
学
物
質
が

出
て
い
ま
す
。新
築
の
匂
い
と
よ
く
言
わ

れ
る
匂
い
に
は
、文
化
財
に
と
っ
て
悪
い

成
分
が
含
ま
れ
ま
す
。こ
れ
ら
の
物
質
の

濃
度
が
下
が
る
ま
で
の
「
枯
ら
し
」
と
呼

ば
れ
る
期
間
を
経
て
、重
要
文
化
財
が
展

示
で
き
る
環
境
の
整
備
を
行
い
ま
し
た
。

　
展
示
室
一
に
は
、重
要
文
化
財
「
芦
屋

霰
地
真
形
釜
」
を
中
心
に
、室
町
時
代
の

芦
屋
釜
や
そ
の
他
関
連
資
料
を
展
示
し

ま
す
。
ま
た
、茶
室
に
見
立
て
て
作
ら
れ

た
展
示
室
一
の
入
口
に
は
、床
の
間
が
あ

り
ま
す
。床
の
間
の
掛
軸
に
も
注
目
し
て

く
だ
さ
い
。

⑤
露ろ

じ地

　
展
示
室
一
を
出
て
、展
示
室
二
へ
向
か

う
通
路
は
露
地
に
な
っ
て
い
ま
す
。露
地

と
は
、
茶
室
に
付
随
す
る
庭
で
、
茶
室
へ

向
か
う
道
の
こ
と
で
す
。露
地
に
は
2
つ

注
目
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。１
つ
目
は

中
庭
で
す
。露
地
か
ら
見
え
る
２
つ
の
中

庭
は
、大
き
な
庭
石
が
印
象
的
で
す
。
こ

れ
は
芦
屋
の
洞
山
・
堂
山
を
イ
メ
ー
ジ
し

て
い
ま
す
。
庭
石
の
周
り
に
は
、板
状
の

石
で
荒
波
に
侵
食
さ
れ
た
岩
が
表
現
さ

れ
て
い
ま
す
。
２
つ
目
は
、芦
屋
釜
の
南

北
朝
時
代
か
ら
現
代
ま
で
の
歴
史
年
表

で
す
。室
町
時
代
の
芦
屋
鋳い

も

じ
物
師
の
活
躍

や
現
代
の
復
興
の
軌
跡
な
ど
に
注
目
し

て
く
だ
さ
い
。

⑥
展
示
室
二

　
こ
れ
ま
で
の
展
示
室
が
名
前
を
変
え
、

展
示
室
二
に
な
り
ま
す
。
展
示
室
二
で

は
、現
代
の
鋳
物
師
に
よ
る
作
品
を
中
心

に
展
示
を
行
い
ま
す
。現
代
の
芦
屋
釜
は

福
岡
県
知
事
指
定
特
産
工
芸
品
で
す
。そ

の
技
術
力
の
高
さ
と
釜
の
美
し
さ
に
注

目
し
て
く
だ
さ
い
。

　
2
回
に
わ
た
り
、
芦
屋
釜
の
里
資
料
館

の
紹
介
を
行
い
ま
し
た
。
い
が
か
で
し
た

か
。
特
別
展
「
芦
屋
釜
６
０
０
年
の
旅
～

室
町
か
ら
現
代
へ
～
」
は
、
12
月
27
日
金

ま
で
開
催
し
て
い
ま
す
。�（
芦
屋
釜
の
里
）

編

集
後
記

▼
「
英
語
教
育
は
早
い
ほ
う
が
い
い

よ
」
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
（
国
際
交
流
事

業
）
の
撮
影
の
と
き
、
自
分
の
こ
ど

も
も
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
さ
せ
た
と
い

う
先
輩
に
言
わ
れ
た
言
葉
で
す
。
し

か
し
、
気
づ
い
た
ら
我
が
家
の
上
の

子
は
も
う
５
歳
。
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
か

ら
帰
っ
た
芦
屋
中
学
校
の
皆
さ
ん
の

成
長
ぶ
り
や
し
っ
か
り
し
た
受
け
答

え
を
見
て
、
す
ご
い
な
と
感
心
し
ま

し
た
。
親
も
子
も
少
し
ず
つ
で
も

日
々
成
長
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

し
た
。�

（
野
中
）

▼
あ
し
や
砂
像
展
の
海
外
彫
刻
家
カ

ー
レ
ン
・
フ
ラ
リ
ッ
ク
さ
ん
と
話
す

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
印
象
的
だ
っ

た
の
が
砂
像
彫
刻
を
始
め
た
の
は
45

歳
に
な
っ
て
か
ら
だ
そ
う
で
、
そ
れ

ま
で
は
、
飲
食
店
や
事
務
仕
事
を
し

て
い
た
と
の
こ
と
で
し
た
。
45
歳
か

ら
始
め
て
あ
ん
な
に
精
巧
な
彫
刻
が

で
き
る
よ
う
に
な
る
と
は
す
ご
い
な

と
思
い
ま
し
た
。
私
自
身
も
海
外
彫

刻
家
と
話
し
て
い
る
と
エ
ネ
ル
ギ
ー

を
も
ら
い
、
年
齢
を
言
い
訳
に
し
な

い
で
何
か
に
挑
戦
し
た
い
と
思
い
ま

し
た
。�

（
篠
塚
）

▼
町
民
体
育
祭
で
皆
さ
ん
の
写
真
を

撮
ろ
う
と
走
り
回
っ
て
い
た
ら
太
も

も
が
筋
肉
痛
に
な
り
、
３
日
間
痛
み

が
取
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。
日
ご
ろ
の

運
動
不
足
を
実
感
し
た
の
で
、
ま
ず

は
帰
宅
後
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
か
ら
始

め
た
い
と
思
い
ま
す
。�

（
手
塚
）

紀
史
歴
屋
芦

行
そ
の
三
百
四
十
三

◁
④
展
示
室
一

◁
⑤
露
地

◁
⑥
展
示
室
二
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