
あしや塾あしや塾あしや塾
　あしや塾とは、学習機会を体系的に取りまとめて町
民の皆さんに分かりやすく提供することを目的とした
ものです。ライフステージにあった学習の機会に、多
くの方に参加していただければと思います。趣味教養
や生きがいづくり、地域の問題解決、そして人と人と
のつながりづくりとして、ぜひ生涯学習講座「あしや塾」
を年間を通して利用してください。
　各講座・イベントの詳細は「広報
あしや」や「町の公式ホームページ」で
お知らせします。
芦屋町ホームページ
https://www.town.ashiya.lg.jp

夢・希望・志を実現するまち、芦屋夢・希望・志を実現するまち、芦屋

生涯学習講座生涯学習講座 令和令和６６年度年度

各講座・イベントについては、変更・中止となる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

皆さんに親しまれる中央公民館講座を目指して、
楽しい講座をラインナップしました。

担当　生涯学習課公民館・文化係
中央公民館講座

TEL 222-1681

日時

講師

内容

維新政府誕生
～中央集権で近代国家を目指す～
4月14日（日） 10：00～12：00
萩博物館特別学芸員　一坂太郎さん
王政復古で天皇を戴く新政権が誕生したにもか
かわらず、なぜ戊辰戦争が起こったのか。なぜ
天皇は京都から東京に移ったのか。東京は本当
に首都なのか。奇兵隊など維新の功労者は、な
ぜ暗殺されたのか。明治草創期をさまざまな矛
盾点も含めてお話しします。

日時

講師

内容

春を彩る苔玉作り
5月11日（土） 9：30～12：00
樹木医　吉岡 学さん
野山に咲く草花を使って、自分流の苔玉を作り
ます。うまく作るコツを優しく、丁寧に教えま
す。できあがった苔玉はお持ち帰りいただけま
す。春の玄関・居間に自作の苔玉で彩
を添えられてはいかがでしょうか。

日時

講師

内容

芦屋で鋳物を楽しもう！
第３弾

8月18日（日）①10：00～12：00 ②13：30～15：30
芦屋鋳物師　樋口陽介さん
室町時代、芦屋釜をはじめとする数々の名品を生み出
した芦屋の鋳物師(いもじ)たち。2つの鋳物(いもの)
ワークショップを通じて、鋳物のまち芦屋の風土と先
人の息吹を一緒に感じてみましょう。午前
の部は錫 ( すず ) 製古印、午後の部は錫製
豆皿を作る予定です。いずれかもしくは両
方の講座に参加することができます。

日時

講師

内容

心に響くモンゴルの風
第２弾

11月17日（日）13：30～15：30
馬頭琴演奏家　マンダルワさん
講師の生まれ故郷モンゴルの自然や文化を紹介
します。「草原のチェロ」とも呼ばれるモンゴ
ルの民族楽器・馬頭琴（ばとうきん）の力強く
も優しい音色をお楽しみください。お話や馬頭
琴の演奏を通して国際交流しましょう。

日時

講師

内容

産業医大出前講座
「知っているようで知らないがん検診」

令和7年2月15日（土） 13：30～16：00
産業医科大学病院　病院長　田中文啓さん他

産業医科大学病院は受診の敷居が高く、何とな
く行きづらいと思っていませんか。
今や２人に１人ががんにかかると言われていま
す。主要ながん（胃がん、肝がん、膵がん、大
腸がん、肺がん、乳がん）の検診について、そ
れぞれのがんのスペシャリストである病院長と
５人の専門医が解説します。

日時

講師

内容

激変する世界＆日本
～私たちの近未来を考える～

6月8日（土） 10：00～12：00
元毎日新聞編集委員　橋山義博さん

ロシアのウクライナ侵攻に続き、中東ではイスラ
エルとイスラム抵抗組織「ハマス」の全面戦争
……。国際社会はますます分断と亀裂が深まり、
日本は「失われた 30 年」で、社会各層の著しい
劣化が進んでいます。子や孫に豊かで平和な日本
を残すために、私たちは今、何をどうすればいい
のか。皆さんと一緒に考えたいと思います。

日時

講師

内容

50歳からのダイエット
9月18日（水）13：30～15：00
おのむら医院院長　小野村健太郎さん
高齢になると基礎代謝が落ちるため目に見えて太り
やすくなります。特に女性はホルモン環境が大きく
変化するため、若い時と同じものを食べ、同じよう
に運動しても 5 キロから 10 キロ太る人も珍しくあ
りません。男女を問わず満足のいく食生活を続け、
ほどほどの運動をしながら若々しい体型を保つコツ
をダイエット外来 40 年の経験から解説します。

日時

講師

内容

芦屋釜 600 年の旅
～室町から現代へ～

12月14日（土）9：00～11：00
芦屋釜の里館長（学芸員）　新郷英弘さん
リニューアルした芦屋釜の里の資料館で、重要
文化財指定芦屋釜をはじめとする茶の湯釜の名
品を詳しく解説します。

日時

講師

内容

日本に関係する国際法の話Ⅵ
令和7年3月15日（土） 10：00～12：00
熊本大学名誉教授　深町公信さん
日本と近隣諸国、日本と国際社会全体との関係
は複雑化するばかりです。その中で国際法はど
のような役割を果たしているのでしょうか。問
題になっている最近の事例を含め、専門家が詳
しく解りやすく解説します。

日時

講師

内容

カラダは食べた物からできている
～元気な人生100年のためのヒント～

7月19日（金） 10：00～11：30
㈱明治　食育担当管理栄養士
健康寿命を延ばすために、今からできることは
何でしょうか。“ 元気な人生 100 年 ” のカギと
なる「栄養・運動・口腔ケア」を実例と体験を
交え考えます。

日時

講師

内容

旅するように季節を味わう、マンマの家庭料理
10月20日（日） 10：00～13：00
イタリア料理研究家　小笹英子さん

イタリアの秋の味覚が楽しめる、マンマのイタ
リア料理を作ります。発酵いらずの手軽に作れ
る生地で野菜たっぷりイタリアごはんを一緒に
作りましょう。

日時

講師

内容

「健さん」と「さん」付けで呼ばれた男
令和7年1月19日（日） 10：00～12：00
映画評論家　矢野寛治さん
中村錦之助や石原裕次郎は「錦ちゃん・裕ちゃ
ん」ですが、高倉健だけは「健さん」と呼ばれ
ました。「網走番外地」「唐獅子牡丹」そして「昭
和残侠伝」シリーズで「健さん！」の掛け声が
スクリーンに飛びました。彼は団塊世代のヒー
ローです。上記作品と最も健さんらしい「冬の
華」「駅 ＳＴＡＴＩＯＮ」までをお話しします。

日時

内容

芦屋基地を見て回ろう
未定
芦屋基地の航空機や施設などを見学し、部隊担
当者に詳しく説明していただきます。より多く
の皆さんに基地を知ってもらうために、初めて
参加される人を優先します。

有料（呈茶料金300円）　

有料

有料 有料

有料



担当担当

日時 4月～令和7年3月・毎週月曜日
（祝日などを除く全40回）
10：00～11：30（受付9：30から）

5月～令和7年3月の各月1回（火曜日）
9：30～12：00または13：00まで

町民会館
芦屋町国民健康保険加入者で
若者健診または特定健診を受診する人

会場

対象者

からだ、ゲンキ！教室
健康づくり係� TEL�223-3533

体重やお腹周りが気になっていませんか。健康運
動療法士の指導のもと、ストレッチ、筋トレ、リ
ズム体操などを行います。みんなで一緒に楽しく
運動して、生活習慣病の予防や改善に取り組みま
しょう。

日時

中央公民館

19歳以上で健診を受診する人

会場

対象者

みんなで元気になろうや！講座
健康づくり係� TEL�223-3533

メタボや高血圧、糖尿病などの生活習慣病は放っ
ておくと重大な合併症を引き起こします。生活習
慣病の講話や運動、バランスのよい食事の試食な
どを行い、さまざまな視点から予防や改善方法を
学ぶ講座です。

担当

日時 未定、1コース13回×３コース
自治区公民館（新規 3 地区）
おおむね65歳以上の人

会場

対象者

自治区公民館体操（新規）
高齢者支援係� TEL�223-3536

高齢者の皆さんが家庭でいつまでも元気に
生活できるように、自宅でも実践できるス
トレッチや筋力アップ体操を学びます。自
治区で体操の輪を広げることにより、交流
を深めることも目的にしています。

担当

日時 8 月～令和 7 年 3 月の各月 1 回（金曜日）
9：30 ～ 11：30 または 13：00 まで

芦屋町役場、中央公民館
町内在住の人

会場

対象者

食生活改善推進員養成講座
健康づくり係� TEL�223-3533

食生活改善推進員（食育アドバイザー）にな
って、地域の健康づくりの輪を広げませんか。
まずは、自分の健康、家族の健康のために食
と健康について学びましょう。

担当

日時 中央公民館は、6 月予定
自治区公民館は、実施する団体を募集します。

中央公民館、自治区公民館
おおむね65歳以上の人

会場

対象者

いきいき昼食会
高齢者支援係� TEL�223-3536

中央公民館と自治区公民館で、介護予防や栄
養などの講話と、芦屋町食生活改善推進会が
作る栄養バランスのとれた試食を提供しま
す。

担当

日時

中央公民館
町内在住の男性

会場

対象者

Men'sクッキング（男性料理教室）
健康づくり係� TEL�223-3533

男性向けの料理教室です。家でできる簡単な料理
を作ります。食事は市販の惣菜が多い人、食事を
作ってもワンパターンになりがちな人など、この
機会に料理の腕を磨きませんか。

担当

日時 7月18日（木）・12月20日（木）
9：30～13：00

9月26日（木）・11月8日（金)　
9：30～13：00

中央公民館
町内在住の人

会場

対象者

ふれあいクッキング
健康づくり係� TEL�223-3533

芦屋の食材を使った料理や郷土料理を作り
ながら健康な食生活について考えてみませ
んか。みんなで楽しく料理をしましょう。

担当

日時 未定、年２回、1コース全３回
（前期）中央公民館、（後期）山鹿公民館
おおむね65歳以上の人

会場

対象者

認知症予防教室
高齢者支援係� TEL�223-3536

頭と身体を同時に使う運動（＝コグニサイズ）
で、脳の活動を活発にし、自宅で継続できる
認知症予防の方法を学びます。

担当

日時 5月26日（日）
総合運動公園中央グラウンド
町内在住の中学生以上

会場

対象者

グラウンドゴルフ大会
社会教育係� TEL�223-3546

グラウンドゴルフを通して健康づくり・元気
づくりを目指し、初心者から上級者まで誰で
も参加できる交流大会です。
※問い合わせは TEL222-0188

( 芦屋町体育協会 ) まで

担当

日時 4月20日（土） 9：00～11：00
総合体育館、アッシーグラウンド
町内在住・在勤で 18 歳以上の人

会場

対象者

ポールウォーキング講座
社会教育係� TEL�223-3546

2 本のポールを持って歩くことで短時間でも
効率的な全身運動ができるポールウォーキン
グを体験しませんか。足腰への負担が軽く、
運動不足が気になる人や高齢者でも安心して
始められる運動です。

担当

日時 6月1日（土）
総合体育館
町内在住・在学小学生

会場

対象者

キッズスポーツフェスタ
社会教育係� TEL�223-3546

小学生が自由にチームをつくり、さまざまなス
ポーツゲームに参加して得点を競い合うイベン
トです。
低学年・高学年に関わらず、全てのチームに優
勝するチャンスがあり、楽しいイベントです。

担当

日時 4月21日（日）
小体育館
町内在住・在勤、町内クラブに所属する人

会場

対象者

町内卓球大会
社会教育係� TEL�223-3546

卓球をとおして健康づくり・元気づくりを目
指し、初心者から上級者まで誰でも参加でき
る交流大会です。
※問い合わせは TEL222-0188

( 芦屋町体育協会 ) まで

担当

日時 6月23日（日）
総合体育館
町内在住の中学生以上

会場

対象者

ソフトバレーボール大会
社会教育係� TEL�223-3546

競技をとおした地域や世代間の交流とあわせ
て、体力の向上や元気で明るい健康づくりを
目指します。
※問い合わせは TEL222-0188

( 芦屋町体育協会 ) まで

有料 有料

有料

有料

有料

健康健康に気をつけていますかに気をつけていますか

～健康づくりへの学習機会～～健康づくりへの学習機会～

身体身体を動かしていい汗をを動かしていい汗を

～スポーツを通じての学習機会～～スポーツを通じての学習機会～



担当

日時 4月21日（日）
中央公民館
すべての人

会場

対象者

子ども読書の日特別おはなし会
公民館・文化係�TEL�223-3677

子ども読書の日にちなんで、図書館ボランテ
ィアによるおはなし会を行います。子どもか
ら大人まで、家族みんなで参加し、紙芝居や
影絵など楽しいおはなしに触れてみませか。

担当

日時 7月5日（金)
町民会館
すべての人

会場

対象者

人権講演会
社会教育係� TEL�223-3546

7 月は福岡県同和問題啓発強調月間です。
同和問題や人権問題の解決のため、私たち
一人一人が自分自身の問題として積極的に
考え、正しく理解しましょう。

担当

担当

日時

日時

7月6日（土）～8月25日（日）

作品展示10月26日(土)・27日(日)　
歌と踊りのつどい11月3日(日)　文化祭茶会11月3日(日)

芦屋町図書館

中央公民館、町民会館、芦屋釜の里

すべての人

すべての人

会場

会場

対象者

対象者

図書館夏フェスタ
「本の森探検ツアー」

あしや文化祭

公民館・文化係�TEL�222-3677

公民館・文化係�TEL�222-1681

夏休みに「本の森探検ツアー」に参加してみ
ませんか。たくさん本を借りてシールを集め
たら、すてきな商品が当たるくじ引きにチャ
レンジできます。大人も参加 OK です。期間
中は、子ども図書館員体験、図書館工作体験
もあります。

文化協会所属団体の作品展示やチャリティ即売会、
公募の子ども書道展などの特別参加作品展示や健診
コーナー、喫茶コーナー、スタンプラリーを行い、
子どもからお年寄りまで楽しめる文化祭です。町民
会館では「歌と踊りのつどい」を、芦屋釜の里では

「文化祭茶会」を行います。

担当

日時 4月20日（土）～5月12日（日）
芦屋町図書館
すべての人

会場

対象者

春の図書館まつり
公民館・文化係�TEL�223-3677

どんな本を読もうかなと思った時、小中学
生の「おすすめの本」から選んでみませんか。
町内 4 校の子どもたちの「おすすめ本」の
展示、ブックリサイクル、特別おはなし会
を行います。

担当

日時 9月予定
中央公民館
すべての人

会場

対象者

だごびーなとわら馬まつり
商工観光係� TEL�223-3542

芦屋町の伝統行事である「八朔の節句」を後世に継
承するため、コミュニティ団体である「だごびーなと
わら馬の会」が活動の一環として、実行委員会を組
織し実施しています。八朔の馬やだごびーなの展示、
イベント最終日には、わら馬の無料配布を行います。
※問い合わせは TEL221-1001( 観光協会 ) まで

担当

日時 6月15日（土)、令和7年3月2日(日)
芦屋町図書館
すべての人

会場

対象者

図書館上映会
公民館・文化係�TEL�223-3677

芦屋町図書館で映画を上映します。6 月の「大
人の上映会」では、スクリーンに広がる思い出
のひとときを過ごし、3 月の「お楽しみ上映会」
では、子どもたちと一緒にスクリーンの前で、
家族での楽しいひとときを過ごしてみませんか。

担当

日時 9月29日（日）
中央公民館
すべての人

会場

対象者

図書館講演会
公民館・文化係�TEL�223-3677

絵本作家による楽しい講演会です。普段聴
くことのできない、とっておきのお話を聴
いてみませんか。新しい発見があるかもし
れません。

担当

日時 7月22日（月）～26日（金）
山鹿小学校
町内在住・在学の小学1年生～4年生 
定員70人

会場

対象者

水泳教室
社会教育係� TEL�223-3546

参加者全員が 25 ｍ泳げるように楽しく指導
します。参加者も多く楽しい教室なので、参
加してみませんか。
※問い合わせは TEL222-0188

( 芦屋町体育協会 ) まで

担当

日時 11月24日（日）
海浜公園
町内在住の小学生以上

会場

対象者

町内マラソン大会
社会教育係� TEL�223-3546

誰でも参加できるマラソン大会です。体力
づくり、健康づくりの一環として参加して
みませんか。小学生の部、中学生の部、一
般の部に分かれています。
※問い合わせはTEL222-0188（芦屋町体育協会）まで

担当

日時 9月8日（日）
総合運動公園中央グラウンド
町内在住・在勤の中学生以上

会場

対象者

ソフトボール大会
社会教育係� TEL�223-3546

各区対抗のソフトボール大会です。
区のチームワークの見せ所で、自治区間の交
流になる楽しい大会です。
※問い合わせは TEL222-0188

( 芦屋町体育協会 ) までで

担当

日時 令和7年3月予定
総合体育館
高校生以上

会場

対象者

スロートレーニング講座
社会教育係� TEL�223-3546

自宅でもできるスロートレーニングを知り、
実践して、健康づくりのきっかけにしませ
んか。

担当

日時 10月13日（日）
総合運動公園中央グラウンド
町民

会場

対象者

町民体育祭
社会教育係� TEL�223-3546

全町民対象の体育祭を通じて、地域間・世代
間を越えて交流を深めることができる一大イ
ベントです。自治区の参加を募り、地域活性
化を図ります。

担当

日時 令和7年3月予定
総合体育館
町内在住・在勤の人

会場

対象者

障がい者レクスポ大会
社会教育係� TEL�223-3546

障がい者と健常者が一緒になってレクリ
エーションスポーツを楽しめるイベントで
す。人と人とのふれあいを感じることがで
きる温かいイベントです。

有料

有料

一部
有料

イベントイベントに行ってみように行ってみよう

～イベント・講演会を通しての学習機会～～イベント・講演会を通しての学習機会～



担当

日時 未定
未定
町民、国際交流協会会員

会場

対象者

国際交流パーティー
庶務係� TEL�223-3572

言語や文化、習慣の異なる外国人留学生、
研修生を芦屋町に招いて、パーティーを通
じた交流を図ります。

担当

日時 12月7日（土）
町民会館
すべての人

会場

対象者

人権まつり
社会教育係� TEL�223-3546

12 月 4 日～ 10 日は人権週間です。
人権問題の解決には、私たち一人一人が自
分自身の問題として積極的に考えることが
大切です。この機会に、人権問題について
正しく理解しましょう。

担当

日時 毎月第3水曜日10：00～12：00（年12回）
山鹿公民館
0 歳から就学前までのお子さんと保護者

会場
対象者

出前たんぽぽ広場
子育て支援係� TEL�223-3537

お子さんを連れて山鹿公民館に遊びに来ま
せんか。絵本やおもちゃをたくさん用意して、
センタースタッフが待っています。親子で自
由に遊んでくださいね。時間内ならいつ来
ても帰っても OK です。
※問い合わせは TEL221-2567

（子育て支援センター「たんぽぽ」）まで

担当

日時 毎月1回（年12回）
子育て支援センター「たんぽぽ」
0 歳から就学前までのお子さんと保護者

会場

対象者

すくすく広場
子育て支援係� TEL�223-3537

毎月のテーマに合わせて、栄養士・保健師・
助産師・歯科衛生士・保育士などが参加、「楽
しい子育て」を目標に、子育て世代を応援し
ます。
※問い合わせは TEL221-2567

（子育て支援センター「たんぽぽ」）まで

担当

日時 1歳6カ月児健診・3歳児健診
町民会館
1歳6カ月児・3歳児と保護者

会場

対象者

キッズブック1・2・3
公民館・文化係�TEL�223-3677

お子さんの自我が芽生える頃に合わせて、いろ
いろな本や絵本を通して心を豊かに育てるお
手伝いができるよう、芦屋町図書館にある本
のリストをお渡ししています。興味のある本が
あれば、ぜひ、図書館に借りにきてください。

担当

日時 毎週土曜日（雨天中止） 年45回
緑ヶ丘保育園
0 歳から就学前までのお子さんと保護者

会場

対象者

わんぱく広場
子育て支援係� TEL�223-3537

毎週土曜日の午前に緑ヶ丘保育園の広い庭園で
遊べます。幼児用すべり台、砂場などの遊具もあ
ります。園児さんたちと一緒に遊びませんか。
※問い合わせは TEL221-2567

（子育て支援センター「たんぽぽ」）まで

担当

日時 毎月１回
町民会館
4カ月児と保護者

会場

対象者

ブックスタート
公民館・文化係�TEL�223-3677

絵本を通じてお子さんに語りかけ、楽しい時
間を過ごせるよう、4 カ月健診の時に、絵本、
本のリスト、ブックバッグのプレゼントと
図書館の紹介をしています。図書館で赤ちゃ
んの利用者カードを作ることもできますよ。

担当

日時 毎月第1月曜日・第3金曜日11：00～11：30
※令和6年5月は、13日（月）・17日（金）
　令和7年1月は、17日（金)・20日（月）
子育て支援センター「たんぽぽ」
0 歳から就学前までのお子さんと保護者

会場
対象者

えほんタイム
子育て支援係� TEL�223-3537

おなじみの、吉村じいちゃん・絵本マミー・ポンちゃ
んによる、絵本とお話の時間です。親子で絵本の時
間を楽しみませんか。
※問い合わせは TEL221-2567

（子育て支援センター「たんぽぽ」）まで

担当

日時 毎月第1水曜日、第2・第4日曜日、
隔月第2土曜日
芦屋町図書館
小学生までのお子さんと保護者

会場
対象者

ボランティア定例おはなし会
公民館・文化係�TEL�223-3677

芦屋町と近隣にお住まいのお母さん、お父さん。
お子さんと一緒に芦屋町図書館に遊びにきません
か。「赤ちゃんおはなし会たっち」「にじの会」「お
話しポケット」のボランティアの皆さんによる楽し
いひとときが待っています。

担当

日時

中央公民館
妊婦とパートナー

会場
対象者

ハローBaby教室（両親学級）
健康づくり係� TEL�223-3533

赤ちゃんが生まれるのを楽しみに待っている
パパとママに、助産師、栄養士が赤ちゃんを
迎えるための話や妊娠中の食事の話、マタニ
ティヨガなどを行う楽しい教室です。パパのお
風呂入れ実習やパパの妊婦体験もあります！

担当

日時 令和7年2月1日（土）・2日（日）
芦屋町図書館
小学生までのお子さんと保護者

会場

対象者

ぬいぐるみおとまり会
公民館・文化係�TEL�223-3677

あなたの大切なぬいぐるみと一緒におはな
し会に参加し、ぬいぐるみに夜の図書館を
探検させてみませんか。おとまりの翌日に
は、図書館での冒険のお話を聞かせてくれ
るかもしれませんよ。

子育て子育て支援します支援します

～子育てに関する学習機会～～子育てに関する学習機会～

有料

4月14日（日）・8月25日（日）・12月8日
（日）　9：15～12：00

担当

日時 11月29日（金）～12月28日（土）
芦屋町図書館
すべての人

会場

対象者

わたしの漢字
公民館・文化係�TEL�223-3677

今年 1 年を振り返って、あなたの心に残っ
ていることを漢字一文字で表してみません
か。書いていただいた漢字は、図書館入口
に掲示します。また参加者には、よむにゃ
んの栞のプレゼントもあります。

担当

日時 10月26日（土）～11月10日（日）
芦屋町図書館
すべての人

会場

対象者

秋の図書館まつり
公民館・文化係�TEL�223-3677

読書の秋は図書館で「秋の図書館まつり」を
楽しもう。町内の保育所や幼稚園の子どもた
ちの「おはなしの絵」と町内小中学生の「お
すすめの本」を展示します。クイズに答える
スタンプラリー「シール de ポン」、ブックリ
サイクルや子ども図書館員体験もあります。

担当

日時 12月8日（日）
中央公民館
すべての人

会場

対象者

冬の特別おはなし会
公民館・文化係�TEL�223-3677

今年の特別おはなし会は「冬の特別おはな
し会」です。寒い冬こそ本に親しみ、本を
選ぶきっかけづくりに参加してみませんか。
図書館ボランティアによる紙芝居、読み聞か
せ、人形劇などを家族で楽しんでみませんか。



いろいろないろいろな相談相談にに
お応えしますお応えします

～相談を通じての学習機会～～相談を通じての学習機会～

いろいろいろいろ体験体験してみようしてみよう

～体験活動や講座等を～体験活動や講座等を
通じての学習機会～通じての学習機会～

担当

日時 偶数月第3火曜日（ただし、8月は第4火曜日）
芦屋町役場
町民

会場

対象者

無料法律相談
庶務係� TEL�223-3572

金銭、不動産、多重債務、離婚、遺産相続
などのトラブルについて、法律に関わる相
談に無料で応じます。ただし、人数の上限
があります。詳細は、偶数月号の広報あし
やをご覧ください。

担当

日時 毎月第2水曜日　
中央公民館
町民

会場

対象者

行政相談
庶務係� TEL�223-3572

地域の身近な相談相手として、行政相談委
員が行政サービスに関する相談や仕組み、
手続きに関する相談に応じます。

担当

日時 毎月1回（水曜日）
※予約必須。詳しい日時は予約時にご確認ください。

子育て支援センター 「たんぽぽ」、中央公民館、町民会館
（予約時にご確認ください）
就学前までのお子さんと保護者

会場

対象者

ほほえみ相談（発達相談）
健康づくり係� TEL�223-3533

お子さんの言葉や情緒面の発達に関して臨
床心理士が相談に応じます。

担当

日時 随時相談（電話・面接）、定例相談（月2回）

【定例相談】中央公民館（6月、9月、12月、
3月）、芦屋東公民館（5月、8月、11月、2
月）、山鹿公民館（4月、7月、10月、1月）
町民

会場

対象者

人権生活相談
障がい者・生活支援係�TEL�223-3530

人権に関する相談、生活相談、就職相談、
進学相談、その他住民が生活上必要とする
相談に応じます。

担当

日時 奇数月第2火曜日（年6回）
子育て支援センター「たんぽぽ」
0 歳から就学前までのお子さんと保護者

会場

対象者

たんぽぽ育児相談
子育て支援係� TEL�223-3537

育児全般について、保健師や栄養士が相談
に応じます。離乳食の悩み・予防接種のこと
など、何でも気軽にお尋ねください。
※問い合わせは TEL221-2567

（子育て支援センター「たんぽぽ」）まで

担当

日時 随時
各区の公民館など
町内在住・在勤の5人以上で
構成された団体やグループ

会場

対象者

出前講座
シティプロモーション係�TEL�223-3571

町の皆さんが聞きたい内容を講座メニューの中か
ら自由に選んでもらい、町職員などが講師となっ
て講座を行います。楽しく人とふれあいながら学
習し、町の現状や課題などを知ることができます。

担当

日時 随時
各区の公民館・集会所など
おおむね10人以上の参加がある自治区や組など

会場

対象者

出前町長室
地域振興・交通係�TEL�223-3539

町長と一緒に、自治区のさまざまな課題や
今後のまちづくりについて話し合います。
住民の皆さんと一緒に考え意見交換するこ
とで、協働のまちづくりを目指していきま
す。　※詳しくはホームページをご覧ください。

担当

日時 毎月1回
まつかぜ荘
まつかぜ荘利用者

会場

対象者

おでかけシニア図書館
公民館・文化係�TEL�223-3677

高齢者施設に、図書館からのおすすめの本
や、施設利用者のご要望の本を定期的に届
けています。普段はなかなか出かけられな
い人も、図書館の本に親しんでみませんか。

担当

日時 年11回
町民会館　ほか
町内在住・在学の小学4年生～6年生

会場

対象者

あしやハンズ・オン・キッズ
社会教育係� TEL�223-3546

子どもたちの豊かな成長に欠かせない、多
くの人や社会、自然などに直接ふれあうさま
ざまな体験活動を行います。規律・規範・体
験・鍛錬をキーワードに仲間との友情を育み
ながら、将来のリーダー育成を目指します。

担当

日時 各校区ごとに年間11回程度
芦屋小：問い合わせ先は中央公民館 222-1681
芦屋東小：問い合わせ先は芦屋東公民館 222-1981
山鹿小：問い合わせ先は山鹿公民館 223-1892
おおむね50歳以上の町内在住の人

会場

対象者

祖父母学級
公民館・文化係�TEL�222-1681

学習、レクリエーション、講座を通して個人としての学
びを深めていきます。また、会員相互の交流を図ったり、
園児や児童とのふれあい活動を通して、大人の知恵を
提供したり、子どもたちからエネルギーをもらったりし
ながら、仲間づくりや生きがいづくりの場を提供します。

担当

日時 年7回
ボランティア活動センター　ほか
町内在住・在学の小学生（定員 25 人）

会場

対象者

りーどぼらんてぃあキッズ
社会教育係� TEL�223-3546

地域のイベントやボランティア活動に参加
して、実践からボランティアについて学び
ます。また、社会の一員としての役割や責
任意識、自主性の向上を図ります。

担当

日時 4月～令和7年3月（学校との調整による）
町内小中学校
在校生の保護者を除く地域住民

会場

対象者

学校サポーター制度
公民館・文化係�TEL�222-1681

地域の皆さんが「できること」で学校を応
援し、学校と家庭・地域が一体となって子
どもを守り育てていくことを目的とした制
度です。

担当

日時

中央公民館
0 歳から就学前までのお子さんと保護者

会場
対象者

ぱくぱく料理教室
（乳幼児食教室）

健康づくり係� TEL�223-3533
離乳食・幼児食を一緒に作りながら、乳幼
児食のポイントも学べる教室です。調理実習
の間、お子さんは保育スタッフがお預かりし
ます。食事ができたらみんなで楽しいランチ
タイムをしましょう。

6月7日（金）・9月6日（金）・12月6日（金）・
令和7年3月7日（金）　9：15～13：00

有料

一部
有料

無料
材料費別

有料



担当

日時 9月の日曜日を予定（年1回）
町内全域
町民

会場

対象者

町内一斉清掃
環境・公園係� TEL�223-3538

町内の環境美化を図るための清掃活動です。
お住いの地域の清掃活動に参加しましょう。

担当

日時 6月の日曜日を予定（年1回）
町内の海岸及び河川
町民

会場

対象者

ラブアースクリーンアップ
環境・公園係� TEL�223-3538

自然環境の保全や環境美化意識の醸成のた
め、町民、企業、行政が協力し、海岸・河
川の漂着ごみなどを回収する環境美化活動
を行います。

担当

日時 8月4日（日）
芦屋町図書館
小学3年生～中学生

会場

対象者

図書館工作
公民館・文化係�TEL�223-3677

夏休みの作品づくりに「図書館工作」に参
加してみませんか。毎年、テーマを決めて
一人一人が世界に一つだけの作品を作りま
す。チャレンジしてみませんか。

担当

日時 講座：未定、コンポストモニター募集：6 月頃
未定
町民

会場

対象者

生ごみのリサイクル
ダンボールコンポストでたい肥づくり

環境・公園係� TEL�223-3538
ダンボールコンポストで生ごみをリサイク
ルし、家庭から排出されるごみの減量化を
図るとともに循環型社会の形成に繋げてい
きましょう。

担当

日時 11月5日～12月5日までの火曜と木曜
（10回連続）10：00～12：00
中央公民館
スマホの基本操作ができる人

会場

対象者

スマホ実践講座
公民館・文化係�TEL�222-1681

手順通りにスマートフォン（スマホ）の操作方法を学ぶこと
で、日常生活に役立つ内容が習得できます。ＬＩＮＥ（ライ
ン）や実用的なアプリの活用についても学ぶことができる
講座です。10 回連続講座でじっくりと勉強してみましょう。
LINE のテキストを希望される人には実費で販売します。

担当

日時 7月27日（土）・11月2日（土）
芦屋町図書館
小学4年生～中学生

会場

対象者

子ども図書館員
公民館・文化係�TEL�223-3677

夏フェスタと秋の図書館まつりで「子ども図書館員」
を募集します。図書館のカウンターの仕事や本の分
類の仕事、自分のお気に入りの本にカバーを付ける
作業も行います。図書館員になって図書館の仕事の
楽しさを味わってみませんか。

担当

日時 5月15日（水）10：00～12：00
山鹿公民館
町内在住・在勤の人

会場

対象者

山鹿公民館講座
「ハーバリウム・クリスタル・ディフューザーづくり」

公民館・文化係�TEL�223-1892
固まるハーバリウムでお花を閉じ込めた、まるで
お花を飾るように香りを楽しめるアロマポットを
作ります。お花とオイルを入れるスペースが分か
れているので、お花の美しさを損なうことなく長
期間楽しむことが出来るインテリアです。

担当

日時 12月7日（土）
町民会館
すべての人

会場

対象者

青少年の主張大会
公民館・文化係�TEL�222-1681

芦屋町の小中学生たちが体験したこと、将
来の夢、家族、友だち、地域の課題などさ
まざまな熱い思いを堂々と発表します。地域
や家庭での青少年の健全育成に対する理解
と協力を求め、関心を深めてもらう大会です。

担当

日時 9月24日～10月22日までの火曜日
（5回連続）10：00～12：00
中央公民館
スマホの基本操作を学びたい人

会場

対象者

スマホ入門講座
公民館・文化係�TEL�222-1681

スマートフォン（スマホ）初心者のための講座
です。5 回連続講座でスマホの基本操作をゆっ
くり、丁寧に教えます。スマホで何ができるの
かを学ぶ講座です。ご自分のスマホを使い、学
んでいただきます。

担当

日時 本研修8月7日(水)～9日(金)
※その他、事前・事後研修などがあります。 
芦屋町、栃木県佐野市会場

町内在住・在学の小学5年生～中学2年生対象者

栃木県佐野市との青少年交流
社会教育係� TEL�223-3546

茶の湯釜の産地という共通の文化を持つ 2 つの
市町で、それぞれの地域の特色を生かした自然、
文化体験をとおして交流を行います。今年度は、
芦屋町の子どもたちが栃木県佐野市を訪門しま
す。楽しい思い出と友だちをつくりませんか。

有料

担当

日時 5月～令和7年2月予定
中央公民館、芦屋東公民館、山鹿公民館
町内の小学生

会場

対象者

土曜学び合いルーム
公民館・文化係�TEL�222-1681

町内の小学生の自学、自習を支援し、異年
齢集団の仲間づくりや学習習慣の確立と確
かな学力の定着を図る講座です。

担当

日時 6月8日（土）※デイキャンプ ( 日帰り )
総合運動公園 みどりの広場
町内在住・在学の小学 1 年生～ 3 年生と
保護者

会場

対象者

チャレンジキャンプ
社会教育係� TEL�222-3546

非日常での協同体験で得た自信や学びを親子
で共有することで、子どもたちの成長につい
て考えるきっかけづくりを目的に実施します。
普段とは違った環境、自然の中でデイキャン
プを行い、親子の絆を深めませんか。

担当

日時 10月16日（水）9：30～12：00
山鹿公民館
町内在住・在勤の人

会場

対象者

山鹿公民館講座
「手ひねり薔薇のリースづくり」

公民館・文化係�TEL�223-1892
手染めのかんれい紗で作る花を飾ります。
直径 25cm のリースに軽やかなリボンを巻
いて蝶結びにして、その中にシックな色合
いの薔薇が入ります。

担当

日時 5月・11月頃
町内の街路花壇
町民

会場

対象者

花と緑いっぱい運動
環境・公園係� TEL�223-3538

福岡銀行前や浜口町などにある花壇にみん
なで花を植えませんか。苗や肥料は町が用
意し、5 月と 11 月頃の年 2 回、季節に合
わせた花を植えます。花と緑が身近に感じ
られる町をつくりましょう。

担当

日時 6月16日（日）、11月23日（土・祝）
芦屋東公民館
町内在住・在勤の人

会場

対象者

芦屋東公民館講座「小筆講座」
公民館・文化係�TEL�222-1981

冠婚葬祭で小筆や筆ペンを使って表書きす
る時に、さらりと書くことができるよう練
習してみませんか。

有料

有料

有料



担当

日時 未定
町内
自治区公民館長

会場

対象者

自治区公民館長研修会
公民館・文化係�TEL�222-1681

各自治区の住民が集い、教育文化に関する各種社会教
育事業と地域コミュニティ活動を行う拠点である自治
区が設置する公民館の館長を対象とした研修会です。
情報を共有し、交流を深めることによって、公民館活
動のいっそうの充実・発展に役立てましょう。

担当

日時 未定
中央公民館
町民会議、校区育成会議、みまもり隊

会場

対象者

町民会議指導者研修会
公民館・文化係�TEL�222-1681

子どもたちの健やかな成長のために、地域
の皆さんによるみまもり活動時の心構えや
言葉遣い、子どもたちの心理、家庭や地域
の関わり方を確認する研修会です。

担当

日時 12月10日（火）10：00～12：00
山鹿公民館
町内在住・在勤の人

会場

対象者

山鹿公民館講座「しめ縄づくり」
公民館・文化係�TEL�223-1892

おしゃれな素材を使った新しい感覚のしめ
縄を作り、新鮮なお正月を迎えましょう。

担当

日時 12月22日（日）
芦屋東公民館
町内在住・在勤の人

会場

対象者

芦屋東公民館講座
「フラワーアレンジメント」
公民館・文化係�TEL�222-1981

お正月の生け花を現代風にアレンジし、家の
中のどこにでも飾れる花の生け方を学びます。

担当

日時 特別展・企画展など開催時以外
ギャラリーあしや
すべての人

会場

対象者

ギャラリーあしや一般貸出
公民館・文化係�TEL�222-1681

中央公民館 3 階ギャラリーあしやでは、低
料金でギャラリーを利用できます。美術展
以外のイベントも開催可能です。各種アド
バイスも行いますので気軽にご相談くださ
い。

担当

日時 5月19日（日）13：00～15：30
町民会館
すべての人

（小学2年生以下は保護者同伴）

会場

対象者

八朔のわら馬講習会
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�222-2555

国選択無形民俗文化財である八朔行事は、子
どもの健やかな成長を願って行われる芦屋町
の伝統行事です。一緒に八朔のわら馬をつく
りませんか。

担当

日時 11月30日（土）～12月22日（日）
ギャラリーあしや
すべての人

会場

対象者

ギャラリーあしや特別展
「あしやんナーレ　～みんなの美術展～」

公民館・文化係�TEL�222-1681
芦屋町を中心に、福岡県内より集まったアー
ティストたちによる作品展です。平面・立体、
大きさ、画材、技法などが異なる個性的な作
品の数々を一斉に展示します。

担当

日時 11月10日(日)
山鹿公民館
すべての人

（小学2年生以下は保護者同伴）

会場

対象者

歴史体験講座
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�222-2555

芦屋町の山鹿貝塚からは、豊富な装飾品を
身につけた縄文人骨が出土しています。歴史
体験講座で、縄文人が身に着けていた大珠

（勾玉）を作りませんか。

担当

日時 7月13日（土）～9月16日（月・祝）
芦屋歴史の里
すべての人

会場

対象者

芦屋歴史の里移転開館20周年記念特別展
「妖怪！百鬼夜行～海にひそむもののけ達～」

芦屋釜の里・歴史の里係TEL�222-2555
芦屋町に伝わる海に関連する妖怪や伝承を中
心に、もののけたちの姿を楽しく、わかりや
すく紹介する特別展です。

担当

日時 ①4月20日(土)、②10月19日(土)、③11月30日(土)
①桂川町、②佐賀県、③大分県
すべての人（中学生以下は保護者同伴）

会場

対象者

歴史探訪バスツアー
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�222-2555

今回の基本テーマは「地域と考古学」です。
①筑豊　筑豊の古代豪族を巡る旅
②佐賀　吉野ヶ里遺跡と吉野ヶ里以前
③豊前　八幡神の起源を探る
の 3 行程を予定しています ( 事前研修があります )。

担当

日時 9月28日（土）～10月20日（日）
ギャラリーあしや
すべての人

会場

対象者

ギャラリーあしや特別展
「あしやまちの景色」
公民館・文化係�TEL�222-1681

芦屋町の芸術家、田代桂子さんの作品展です。
芦屋町をテーマに、さまざまな景色の作品を
展示します。

担当

日時 ①9月28日（土）、②令和7年3月22日(土)
未定
すべての人（中学生以下は保護者同伴）

会場

対象者

郷土史跡めぐり
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�222-2555

芦屋町内の史跡や芦屋町にゆかりの深い場所
をめぐります。（全 2 回）

芦屋芦屋のの歴史・文化歴史・文化
を知ろうを知ろう

～芦屋の歴史・文化を知る学習機会～～芦屋の歴史・文化を知る学習機会～ 有料

担当

日時 6月29日（土）、7月20日(土）、
8月10日（土）、9月15日(日）、
11月16日（土）、12月21日(土）、
令和7年3月23日（日）
13：00～15：00
中央公民館
すべての人

会場

対象者

ギャラリーあしや
ワークショップ

公民館・文化係�TEL�222-1681
身近な材料を使って、生活をちょっぴり楽しく
するさまざまな作品づくりを行います。

有料

有料

有料

有料

有料

有料

有料

有料

担当

日時 6月16日（日）9：30～11：30
洞山周辺
すべての人

（小学4年生以下は保護者同伴）

会場

対象者

化石探検
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�222-2555

遠賀川河口から夏井ヶ浜の海岸で見られる、
今から約３０００万年前にできた地層「芦屋
層群」は化石の宝庫です。家族で化石探検を
しませんか。

有料



芦屋釜芦屋釜のの里里をを堪能堪能しようしよう

～芦屋釜と茶の湯文化を知る学習機会～～芦屋釜と茶の湯文化を知る学習機会～

担当

日時 4月23日（火）～6月30日（日）
芦屋釜の里
すべての人

会場
対象者

芦屋釜の里春季企画展
「釜と文様～躍動する生き物たち～」

芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881
馬、猿、兎、鳥など、釜に描かれたさまざ
まな生き物たち。硬い鉄肌の上に躍動する
生き物たちにスポットを当てながら、釜の
見どころを紹介します。

有料

担当

日時 4月27日（土）、11月17日（日）、
12月15日（日）、令和7年3月8日(土)
芦屋釜の里
小学 3 年生以上（小学 4 年生以下は保護者同伴）

会場
対象者

鋳物講座
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

芦屋鋳物師（いもじ）から学ぶ鋳物（いもの）
講座。鋳造（ちゅうぞう）体験で錫（すず）製
古印などのオリジナル作品を製作します。

有料

担当

日時 7月28日（日）
芦屋釜の里
小学3年生～中学生と保護者

会場
対象者

夏休み親子鋳物講座
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

芦屋釜の里で親子向けの鋳物講座を開催し
ます。錫製のオリジナル絵皿を製作します。

有料

担当

日時 令和7年3月28日（金）、29日（土）
芦屋釜の里
すべての人

会場

対象者

さくらコンサート in 芦屋釜の里
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

春の夜、芦屋釜の里大茶室でコンサートを
行います。美しい夜桜を見ながら、素晴ら
しい音楽をお楽しみいただけます。

有料

担当

日時 通年（10：00～15：00）
芦屋釜の里
小学生以上（小学 2 年生以下は保護者同伴）

会場
対象者

プチ茶道体験
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

抹茶の点（た）て方の基本を学べます。作法を
知らなくても大丈夫。椅子席で気軽に茶道の
気分を味わえます。自分で点てた抹茶とお菓
子をどうぞ。※事前予約が必要です。

有料

担当

日時 4月21日（日）、9月1日（日）
芦屋釜の里
中学生以上

会場

対象者

茶道ミニ講座
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

芦屋釜の里で茶道に関する初心者向けのミ
ニ講座を開催します。日常にも生かせる講
座です。

有料

担当

日時 7 月中旬～ 8 月末予定
芦屋釜の里
中学生以下

会場
対象者

夏休み園内クイズラリー
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

夏休み期間中、子ども向けに園内クイズラ
リーを行います。芦屋釜や茶道に関するク
イズに参加した人にはもれなく景品を差し
上げます。

有料

担当

日時 11月1日（金）～12月27日（金）

芦屋釜の里

すべての人
会場

対象者

重要文化財公開・改装開館記念特別展
「芦屋釜600年の旅～室町から現代へ～」

芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881
芦屋釜の里リニューアルオープン、重要文化
財指定芦屋釜の公開を記念した特別展を開催
します。

有料

担当

日時 令和7年3月2日（日）
芦屋釜の里
すべての人

会場
対象者

ひなまつり茶会
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

ひなまつりの頃に茶会を行います。ひなま
つりの設（しつら）えやお菓子など、子ども
から大人まで楽しめる茶会です。

有料

担当

日時 5月3日（金・祝）～5月5日（日・祝）
芦屋釜の里
すべての人

会場
対象者

芦屋釜の里開園記念茶会
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

芦屋釜の里の開園記念茶会を行います。3
日は裏千家、4 日は表千家、5 日は小笠原流
煎茶のお席です。大人も子どもも気軽に参
加できる茶会です。

有料

担当

日時 8月4日（日）
芦屋釜の里
小・中学生と保護者

会場
対象者

夏休み親子抹茶点て体験
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

芦屋釜の里大茶室で親子向けの抹茶点（た）
て体験を開催します。

有料

お問い合わせ先
◎チラシに関すること…
　　教育委員会生涯学習課
　　社会教育係（芦屋町役場３階）
　　TEL 093-223-3546
◎イベントに関すること…
　　担当部署直通電話を
　　記載しています。

担当

日時 令和7年1月25日（土）～2月16日（日）
ギャラリーあしや
すべての人

会場
対象者

ギャラリーあしや特別展
「芸術家のたまご展」
公民館・文化係�TEL�222-1681

町内小中学校の児童・生徒による作品のほか、福岡県
小学校児童画作品展の特選作品や北筑豊地区中学校文
化連盟美術展出展作品などを展示します。町内外の小
中学生による素晴らしい作品を、ぜひご覧ください。

担当

日時 令和7年2月22日（土）～3月16日（日）
芦屋釜の里、芦屋歴史の里、ギャラリーあしや
すべての人

会場

対象者

福岡県立美術館所蔵品巡回展
移動美術館展

芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881
福岡県立美術館のコレクションから選び抜い
た美術作品を芦屋釜の里、芦屋歴史の里、ギ
ャラリーあしやの 3 館で展示します。

有料

担当

日時 7月7日（日）
芦屋釜の里
すべての人

会場
対象者

七夕茶会
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

七夕の頃に茶会を行います。七夕の設（しつ
ら）えやお菓子など、子どもから大人まで楽
しめる茶会です。

有料

担当

日時 令和7年2月9日（日）
芦屋釜の里
中学生以上

会場
対象者

芦屋室町茶会
芦屋釜の里・歴史の里係TEL�223-5881

芦屋釜が使われていた室町時代の茶会を現
代風にアレンジし、抹茶の味を当てる闘茶
会を行います。

有料


