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 資料 4 

給食費改定の検討について 
１．給食費の仕組み 
給食用食材費の購入に必要な学校給食費は、保護者の負担であることが学校給食

法第１１条第２項に規定されています。 
 芦屋町では、令和元年１０月に現行の学校給食費に改定して以降、食材価格が上

昇するなか、献立の工夫や物資選定による食材費の抑制など、様々な努力により学

校給食費を据え置いたまま給食の提供を続けています。 
 令和４年度においては、油脂類、小麦粉及び加工品（パン、スパゲティ等）をは

じめ、多くの食材が前年度より価格が高騰している状況ですが、献立や仕入れ先を

工夫したことにより、賄材料費の支出状況は給食費調定額比９８.８％となりました。 
しかし、令和５年度は原料価格のほか、輸送費、エネルギーコスト、人件費等の

経費高騰により、賄材料費の約６割を支出している「福岡県学校給食会」の値上げ

率が前年度比で約１１％増（時価の品目を除く）となっているほか、その他の仕入

業者においても、多くの物資が値上げされている状況です。 
 

２．給食費改定の状況 
近年の給食費改定の理由としては、食材費の高騰に加え、消費税の改定（平成２

６年度、令和元年度）、夏休みの短縮に伴う給食実施日数の増加（令和元年度）等が

あります。 
〇過去３回の給食費改定（一食単価） 

 小学校 中学校 

平成２０年４月 ２２５円（＋１５円） ２７５円（＋２５円） 

平成２６年４月 ２４５円（＋２０円） ２９５円（＋２０円） 

令和元年１０月 

（現行） 

２５０円（＋５円） ３１０円（＋１５円） 

〇給食費の半額補助について 

子育て世代の経済的負担の軽減を図り、子育て支援に貢献することを目的に、町内

の小中学校の給食費の半額を町が負担しています（令和４～８年度予定） 

３．郡内の給食費一食単価（令和５年４月時点） 
 小学校 中学校 

岡垣町 ２７２円 ３２４円 

遠賀町 ２６０円 ３１０円 

水巻町 ２５７円 ３０５円 
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４．給食費改定（例） 
令和４年６月の献立を元に令和４年度と令和５年度の食材費の上昇率（野菜等時

価の食材は除く）を積算したところ、小学校が６.２％、中学校が６.３％の上昇とな

りました（別紙）。現在の一食単価に上昇率を乗じた一食単価は以下のとおり。 
小学校 ２５０円×１.０６２＝２６５.５円⇒２６５円（５円単位で調整） 
中学校 ３１０円×１.０６３＝３２９.５円⇒３３０円（５円単位で調整） 
 
①今年度の給食回数を元に年額を算出すると以下のとおり。 
小学校                   中学校 

 改定前 改定後 改定前 改定後 
一食単価 250 265 310 330 

年間回数（回） 192 192 186 186 
年  額 48,000 50,880 57,660 61,380 

※月額値上げ額 － 240 － 310 
※月額値上げ額＝（改定度年額－改定前年額）÷１２ 
 
②今後さらに食材費が高騰する事を想定し、小中学校とも一食単価を１０％値上げ

した場合、以下のとおりとなる。 
小学校 ２５０円×１.１＝２７５円 
中学校 ３１０円×１.１＝３４１円⇒３４０円（５円単位で調整） 
小学校                   中学校 

 改定前 改定後 改定前 改定後 
一食単価 250 275 310 340 

年間回数（回） 192 192 186 186 
年  額 48,000 52,800 57,660 63,240 

※月額値上げ額 － 400 － 465 
 
〇上記①②を月額換算すると以下のとおり 

 小学校 中学校 
 ８月以外 ８月 ８月以外 ８月 

現行 4,300 円 1,100 円 5,100 円 1,400 円 
①の場合 4,540 円 1,340 円 5,410 円 1,710 円 
②の場合 4,700 円 1,500 円 5,565 円 1,865 円 

 
上記はあくまで例であり、給食費の値上げの是非や値上げ幅については様々な考え

方があると思います。委員会当日にご意見をいただけたら幸いです。 



6月1日 ごはん　牛乳　鮭の塩焼き　ひじきの五目煮　小松菜の味噌汁　　　　　　　　 269.8 290.1 336.4 368.7
6月2日 クレセントロール　㊥食パン　㊥いちじくジャム　牛乳　スパゲティミートソース　コールスローサラダ　　　　　　　 217.4 228.5 247.6 273.7
6月3日 麦ごはん　牛乳　鶏と野菜のうま煮　しらす和え　納豆　　　　　　　　 302.0 314.3 341.5 354.9
6月6日 ごはん　牛乳　きびなごのカレー揚げ　茎わかめのきんぴら　かきたま汁　　　　　　　　 253.0 279.9 308.4 341.3
6月7日 ソフトフランス　マーガリン　牛乳　ポークビーンズ　ツナサラダ　㊥オレンジ1/6　　　　　　　 268.5 279.5 327.5 339.6
6月8日 ごはん　牛乳　ピリ辛肉じゃが　根菜とアーモンドのサラダ　こんぶ佃煮　　　　　　　　 270.8 284.1 311.5 326.2
6月9日 パインパン　牛乳　焼きビーフン　きゅうりとコーンのサラダ　みかんジュース　　　　　　　　 289.4 318.3 324.0 354.3
6月10日 麦ごはん　牛乳　鯵の香味焼　切り干し大根の炒め煮　みそけんちん汁　　　　　　　　 253.0 261.0 322.7 320.0
6月13日 ごはん　牛乳　ホイコーロー　春雨スープ　かなぎ佃煮　　　　　　　　 243.8 254.1 279.3 290.4
6月14日 横割りミルク丸パン　牛乳　ホキフライ　マヨネーズ和え　レタスのスープ　チーズ　　　　　　　 286.4 321.6 345.7 394.9
6月15日 麦ごはん　牛乳　高野豆腐の卵とじ　梅肉和え　小　味付けのり　㊥　焼きししゃも　　　　　　　 237.4 251.7 304.0 319.1
6月16日 県産小麦50％パン　スクール苺ジャム　牛乳　クラムチャウダー　アスパラガスのソテー　　　　　　　　 310.0 326.9 349.7 368.7
6月17日 ゆかりごはん(減)　牛乳　五目うどん　ごまあえ　黒糖ビーンズ　　　　　　　　 257.7 272.4 289.6 306.2
6月20日 ごはん　牛乳　マーボー豆腐　拌三絲　　　　　　　　　 261.3 274.8 300.7 315.6
6月21日 黒糖パン　牛乳　ミヌダル　ゴーヤチャンプルー　もずくスープ　シークヮーサーゼリー　　　　　　　 377.1 386.2 430.6 440.0
6月22日 ごはん　牛乳　さばのぬかみそ炊き　筑前煮　県産野菜のすまし汁　　　　　　　　 322.5 339.7
6月23日 キャロットパン　牛乳　中華スープ　鶏とレバーとカシューナッツの揚げからめ　オレンジ1/6　　　　　　　　 304.8 316.3
6月24日 麦ごはん　牛乳　ポークカレー　フルーツ＆ゼリー　　　　　　　　　 244.5 259.7 289.6 309.0
6月27日 ごはん　牛乳　豚とじ丼　寒天の酢の物　㊥パリッシュ　　　　　　　　 229.6 241.2 286.8 302.6
6月28日 ミルクコッペパン　チリドッグ（チリコンカン）　牛乳　ジャーマンスープ　ヨーグルト　　　　　　　　 264.5 283.5 288.9 305.2
6月29日 カレーピラフ　牛乳　マカロニサラダ　野菜スープ　㊥かぼちゃひき肉フライ　　　　　　　　 215.7 227.0 343.5 357.7
6月30日 食パン　小　りんごジャム　㊥　りんご＆マーガリン　牛乳　あさりのスパゲティ　ひじきとツナのサラダ　みかんジュース　　　　　　 276.8 314.2 307.8 348.1

一食単価平均 270.7 287.5 316.8 336.8
上昇率 − 6.2% − 6.3%

期末考査（中止）

令和４年度と５年度の一食単価比較（令和４年６月の献立による）

一食単価 小学校 一食単価 中学校

献　　立　　名 令和４年度 令和５年度 令和４年度 令和５年度

資料４（別紙）


