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ヘ
ア
ー
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
に
協
力
し
て
い
る

美
容
院
を
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
探
し
予
約
し

ま
し
た
。
電
話
で
、
年
齢
的
な
こ
と
や
髪
の
状

態
を
相
談
し
た
と
こ
ろ
、
年
齢
は
関
係
な
く
、

白
髪
染
め
を
し
て
い
て
も
い
い
と
の
こ
と
だ

っ
た
の
で
、
私
も
ヘ
ア
ー
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
で

き
ま
し
た
。 

       

支
援
に
参
加
で
き
た
う 

れ
し
さ
と
少
し
の
達
成
感 

が
あ
り
ま
し
た
。 

 

こ
の
活
動
に
は
、
シ
ャ
ン
プ
ー
な
ど
の
物
品

購
入
や
募
金
と
い
っ
た
、
髪
の
寄
付
以
外
に
も

協
力
方
法
が
あ
り
ま
す
。         

(

廣
田) 

 

髪
を
寄
付
す
る
と
い
う
支
援 

 

「
ヘ
ア
ー
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
」
と
い
う
言

葉
を
聞
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
か
。 

病
気
や
不
慮
の
事
故
な
ど
何
ら
か
の
理

由
で
、
頭
髪
に
問
題
を
抱
え
る
子
ど
も
の

た
め
に
、
無
償
で
医
療
用
の
ウ
ィ
ッ
グ(

か

つ
ら)

を
提
供
す
る
支
援
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
支
援
を
行
っ
て
い
る
団
体
に
、

髪
を
寄
付
す
る
こ
と
を
ヘ
ア
ー
ド
ネ
ー
シ

ョ
ン
と
言
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
の
団
体
が

始
め
た
支
援
で
、
日
本
で
は
平
成
21
年
に

ヘ
ア
ー
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
専
門
に
行
う
団

体
が
誕
生
し
ま
し
た
。 

髪
を
寄
付
す
る
に
は
、
31
セ
ン
チ
メ
ー

ト
ル
以
上
の
長
さ
が
必
要
で
す
。
ウ
ィ
ッ

グ
を
１
体
作
る
の
に
、
約
30
人
か
ら
50
人

分
の
髪
が
必
要
で
、
ウ
ィ
ッ
グ
の
長
さ
に

よ
っ
て
は
、
そ
れ
以
上
必
要
な
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
ま
だ
手
元
に
届
か
ず

に
常
に
ウ
ィ
ッ
グ
を
待
っ
て
い
る
子
ど
も

が
大
勢
い
る
の
が
現
状
で
す
。 

「
病
気
に
な
る
」「
髪
を
失
う
」
こ
と
は
、

誰
の
せ
い
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
そ
の

こ
と
が
遠
因
と
な
っ
て
、
学
校
生
活
や
日
々

の
暮
ら
し
を
ス
ム
ー
ズ
に
送
れ
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
ウ
ィ
ッ
グ
で
全
て
が
解
決
す
る

わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ウ
ィ
ッ
グ
を
身

に
つ
け
る
こ
と
で
生
ま
れ
る
前
向
き
な
気
持

ち
が
、
治
療
や
生
活
に
良
い
影
響
を
与
え
る

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

ヘ
ア
ー
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
広
が
っ
て
、
子

ど
も
の
持
つ
無
限
の
可
能
性
が
閉
ざ
さ
れ
て

し
ま
わ
な
い
よ
う
に
な
る
と
い
い
で
す
ね
。 

 
ヘ
ア
ー
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン
に
協
力 

私
は
、
数
年
前
か
ら
「
人
毛
の
か
つ
ら
を

つ
く
る
た
め
に
髪
を
寄
付
す
る
」
活
動
が
あ

る
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
し
た
。
ヘ
ア
ー
ド
ネ

ー
シ
ョ
ン
と
い
う
言
葉
は
、
最
近
に
な
っ
て

知
り
ま
し
た
。
あ
る
女
優
が
活
動
に
参
加
し

た
こ
と
で
、
広
く
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。 

  

 

 

髪をゴムで 
いくつかに束 
ねてカットし 
ます。 

 

カットした髪は、 
ゴムをつけたま 
ま袋に入れて、 
団体に送付して 
もらいました。 

 



ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
コ
ラ
ム 

第
94
回 

廣
田
芳
佳 

通
学
路
の
出
来
事 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

☆編集後記☆ 

 
昨年からコロナ禍でカットに行けなかった

ので、髪が伸びてしまいました。今回の「ヘ
アードネーション」参加は、流行に乗るよう
な気恥ずかしさはありましたが、ここまで伸
びたんだから、既定の長さまで伸ばして寄付
しようと思いました。 
初めてのショートカットなんです。 廣田  

★各種教室（見学できます。詳細はお問い合わせ下さい） 
 
■デジタル写真教室 
・ＡＤＰＣ(火曜日 13:00) 
■福祉支援教室 
・芦屋町手話の会 

(月 4回 水曜日 19:00) 
・ハーティネットあいあい視覚障がい者支援 

(月 2回 木曜日 13:00) 
 
 
 

■英会話教室 
・ＡＥＧＣ(木曜日 10:00)  
■手作り教 
・さくら会〈洋裁教室〉 

(水曜日 13:00) 
・でんでんむし〈布絵本教室〉 

(木曜日 10:00) 

私
の
自
宅
は
、
小
学
校
が
近
く
に
あ
り
ま

す
。
自
宅
か
ら
出
て
す
ぐ
の
道
路
は
、
狭
く
て

信
号
機
が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
道
路
を
通
学
の

児
童
が
横
切
っ
て
い
く
の
で
す
。 

私
は
横
断
歩
道
で
待
つ
姉
弟
に
気
づ
き
ま

し
た
。
ゆ
っ
く
り
と
車
を
停
め
る
と
、
対
向
車

も
車
を
停
め
ま
し
た
。
姉
弟
は
手
を
あ
げ
て
横

断
歩
道
を
渡
る
と
、
く
る
り
と
振
り
返
り
、
私

と
対
向
車
の
ド
ラ
イ
バ
ー
に
頭
を
下
げ
て
く

れ
ま
し
た
。 

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」
「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」
な
ど
の
言
葉
と
同
じ
よ
う

に
、
こ
の
よ
う
な
動
作
で
の
あ
い
さ
つ
や
お
礼

も
と
て
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。 

素
敵
な
姉
弟
に
出 

会
え
て
朝
か
ら
気
持 

ち
が
、
爽
や
か
に
な 

り
ま
し
た
。 

 

①除菌シート・ウェットティッシュ  

②マスク 

③使い捨て歯磨きシートなど 

④ポリ袋(大中小各種) 

⑤簡易トイレ  

⑥割りばし・紙皿・紙コップ 

⑦懐中電灯・ランタン 

⑧電池・モバイルバッテリー  

⑨使い捨て下着 

⑩飲料水・非常食  

防
災
グ
ッ
ズ
は
、
100
円
シ
ョ
ッ
プ

で
、
あ
る
程
度
揃
え
ら
れ
る
こ
と
を

ご
存
じ
で
す
か
？ 

左
記
に
リ
ス
ト
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
は
す
べ
て
100
円(

税
別)

で
購
入
で
き
ま
す
。 

こ
れ
以
外
に
も
、
健
康
保
険
証
や

通
帳
な
ど
を
入
れ
て
お
く
ケ
ー
ス
、

レ
イ
ン
コ
ー
ト
、
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、

タ
オ
ル
、
軍
手
な
ど
も
あ
り
ま
す
。 

備
え
て
お
く
と
安
心
で
す
。 

100 円ショップで防災グッズを揃えよう ! 

近
年
は
気
候
が
変
化
し
て
、
線
状

降
水
帯
に
よ
る
長
時
間
の
降
水
や
台

風
な
ど
に
よ
る
記
録
的
な
大
雨
な

ど
、
危
険
な
雨
の
降
り
方
が
続
い
て

い
ま
す
。
今
年
は
梅
雨
入
り
が
早
く

て
、
福
岡
県
で
は
、
５
月
の
時
点
で
す

で
に
大
雨
が
降
っ
た
地
域
が
あ
り
ま

す
。 万

が
一
、
避
難
が
必
要
に
な
っ
た

時
、
防
災
グ
ッ
ズ
を
準
備
し
て
い
る

と
役
に
立
ち
ま
す
。 

 


